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PROGRAM

(8:00-8:45) vestiuL  Prichod, registrécia

(9:00—9:15) HLAVNASALA  Prihovor organizdatorov (LuciA JAKABOVA, ZUZANA VASKOVA)

(9:15-10:15) niawasaa GEEEBLTY Y Montessori ako prostredie budovania
zdravych vzfahov (MARIA KOZELKOVA)

(10:15-11:00) mstro (COFFEE BREAK) + MENTORSKE STOLY

(11:00-12:15) Hiawnasica @AWY Putd, ktoré vzfahy nezvdzujy, ale ich
budujl (DENISA ZLEVSKA)

ATELIER Vel &1 (el Deti Zeme — podpora vzfahu medzi

SVETLIK S % ,
diefafom a prlrodou (DOMINIKA DUDOVA)

KABINET — @Yol ¢{z[e]x]) Sila dotyku vo vzfahoch (zuzana NovAkovA)

POMALOSTI
(12:15-14:00) mistro (OBEDNA PRESTAVKA)

(12:30-13:15) ziHraDA  Joga - zdravy vztah k sebe aj okoliu (MaTe) $TePITA)
(14:00-15:15) niavnisia @IV Zdravy vziah so sebou (rabka MiksiK)
atecier  QUASLLGI[O1Y Psychologické bezpedie a vzfahy

SVETLIK na pracovisku (VLADIMIR HAMBALEK)

soneinEL Qe &l [0l Prepletanie rodinnosti v prostredi $kdlky

(MARTINA A JORDAN JOKELOVCI)

(15:15-16:00) eistRo  (COFFEE BREAK) + MENTORSKE STOLY

(16:00-17:00) Hiavnasaa @GHIIY Obcianske vzdeldvanie hrou (Tomas krissAk)
(17:00-19:00) Networking

(CELYDEN) vestisur  @IYEY:\W-X&l'Y Pripravené prostredia

0—-3 (IVANA PROCHAZKOVA)
3—6 (SIMONA VIRBOVA, LUCIA RYSIANOVA)
6—-12 (HANA HORAKOVA, VERONIKA KANOVA)

/MY L

MONTESSORI KONFERENCIA | 5.4.2025 @
SLAY BRATISLAVA T NOVA CVERNOVKA i s



MENTORSKE STOLY

(10:15-11:00) PRE UCITELOV Ako pracovat's detmi v (predskolskom aj $kolskom)

montessori prostredi? (Lucia SMICEKOVA)

PRE RODICOV Vychova a vzdelavanie diefafa s inakosfou,

alebo ako sme si pomdahali sami, ked' nédm systém
nepomahal (eva $arRkSzYOVA)

PRE UCITELOV Budovanie komunitnej montessori $kélky
A ZRIADOVATELOV (MARTINA A JORDAN JOKELOVCI)

(15:15-16:00) PRE UQITEI:OV Ako komunikovat's rodi¢mi v zariadeni?
A ZRIADOVATELOV  (zuzanavadkova)

PRE ZRIADOVATELOV  Ako zriadif a viest Gspe$ni montessori
Skolku? (MICHAELA BENKOVA)

PRE RODICOV Z dietafaq, ktoré &ita, vyrastie dospely,
AUCITELOV  ktory premysla (MARGITA VANOVEANOVA)

‘S D
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Maria Kozelkova

Maria Kozelkova sa venuje Montessori metéde viac ako 20 rokov.
Prakticky, ako Montessori terapeutka pracou s detmi, i formou prednésok
a Skoleni doma i v zahranici. Vystudovala psycholégiu na Trnavskej univerzite,
kde aktudlne po6sobi, a je absolventkou AMI (Association Montessori
Internationale) kurzu 3-6+. Ako psychoterapeutka sa venuje defom i dospelym.
V roku 2023 sa stala ¢lenkou poradného timu medzindrodnej spolocnosti
Montessori Medical Partnership for Inclusion pre oblast psycholdgie.

7 MY e 9:15-10:15 ] HLAVNA SALA ] PREDNASKA
MONTESSORI KONFERENCIAX(5.4.2025

S |_ A\V (BRATISLAVA X NOVA CVERNOVKA)

spéf na program @




(ODPORUCANIE: PRE VSETKYCH)

MONTESSORI AKO PROSTREDIE
BUDOVANIA ZDRAVYCH VZTAHOV
Maria Kozelkova

V bezpec¢nom prostredi zohladnujucom individualitu
diefa syti svoju prirodzenu potrebu po poznavani sveta,
druhych ludi a seba - svojich schopnosti a darov.

Také je montessori prostredie: dosledne pripravované
pre zdravy rozvoj sebapoznania, sebadovery

a sebadiscipliny. Prostredie podporujice objavovanie
jedinecnosti druhého cloveka (diefata i dospelého)

a prechovavanie uUcty a reSpektu k jeho inakosti.
Prostredie tvorené ludmi, Zivou prirodou i materialnym
svetom ma vyznam, pretoze to, co diefa absorbuje

v prvych rokoch zivota, stava sa zakladom jeho
neskorsieho vztahovania sa k sebe a k svetu.

Viac si o tom povieme na prednaske Montessori

ako prostredie budovania zdravych vzfahov.

7 MY e 9:15-10:15 ] HLAVNA SALA ] PREDNASKA
MONTESSORI KONFERENCIAX(5.4.2025
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Denisa Zlevska

Denisa Zlevskd, psychologicka, je, spolu so svojim manzelom autorkou projektu
Vztahovo. Krajinu vztahov priviedli k Zivotu preto, aby v nej kazdy nasiel dobru
radu, inspiraciu i efektivnu odborni pomoc. Jej misiou je spojit psychologické
poznatky s praktickymi témami Zivota a priniest uzitocné informacie jazykom,
ktorému vsetci rozumieme. Ako psychoterapeutka a lektorka sa vo svojej praxi
dlhodobo venuje témam medziludskych vztahov v manzelstvach i rodinach
a Specificky sa zameriava na tému syndrému vyhorenia. Zalozila a riadi
poradenské Centrum pre tréning a rozvoj, kde poskytuje poradenstvo pre pary
I individudalnych klientov. Viac o nej najdete na vztahovo.sk a ctar.sk.

/MY A 11:00-12:15 ] HLAVNA SALA [ SEMINAR «p8 na program (D

MONTESSORI KONFERENCIA5.4.2025

S |_ A\T (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV Aj RODICOV)

PUTA, KTORE VZTAHY NEZVAZUJU,
ALE ICH BUDUJU
Denisa Zlevska

Rodina su vzfahy. Prave oni si lakmusovym papierikom
toho, ako ndm spolu je ¢i ako ndm spolu nie je.

Na semindari si posvietime na to, ¢o je zakladnou
esenciou fungujucich rodinnych vztahov. Povieme si,

ako ju pouzivat a ako sa o nu starat. Vytvorime si spolu
priestor pre rodicovsku reflexiu, vzajomné obohatenie sa
I obnovu rodinnych vztahov. Dostanete praktické tipy
ako si vybudujete ritualy stastnej rodiny a udrzite si ich

v dlhodobom meradle.

VA MY,L 11:00-12:15 [ HLAVNA SALA {SEMINAR <pitna program (D

MONTESSORI KONFERENCIA X 5.4.2025

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




Dominika Dudova

Dominika Dudova sa venuje sprevadzaniu deti a dospelych na
ceste k nadviazaniu hlbokého vztahu s divokou prirodou.
Vytvorila vynimocény koncept pre najmensie deti a ich rodicov
"Luka-ihrisko v prirode" a posledné roky bola sticastou timu Jolly
Farm - skolskej permakultarnej farmy, ktora je sicastou
montessori skoly Jolly Homeschool.

/MY L 11:00-12:15 [ ATELIER SVETLIK JWORKSHOP eptna program @

MONTESSORI KONFERENCIA X 5.4.2025
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(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV, ZRIADOVATELOV)

DET| ZEME - PODPORA VZTAHU MEDZI
DIETATOM A PRIRODOU
Dominika Dudova

Deti su prirodzene ovela viac prepojené so vsetkymi
zivymi bytostami. Nielen s ludmi pritomnymi v ich Zivote,
ale taktiez s rastlinami, zvieratami a Zemou samotnou.
Nasou ulohou je tento ich spolocny vztah podporovat,
upevnovat a pomahat ho rozvijaf. Na tomto workshope
si predstavime a vyskusame paletu nastrojov

na podporu budovania vztahu medzi dietatom

a prirodou.

7 MY A 11:00-12:15 [ ATELIER SVETLIK (WORKSHOP spafna program (2)
MONTESSORI KONFERENCIAX(5.4.2025
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Zuzana Novakova

Zuzana Novakova posobi ako dlhoroéné odbornda poradkyna v Navrat, o. z.
(www.navrat.sk) v oblasti ndhradného rodic¢ovstva, zaroven je koordinatorka sluzieb
v Centre Navrat Bratislava. Sprevadza nahradné rodiny - uz od rozhodovania sq,
pripravy na prijatie dietafa s narocnymi skusenostami z detstva, cez sprevadzanie
po prijati diefata az po dospievanie a osamostatnovanie sa mladych ludi. Uz viac
ako 20 rokov je jej srdcovkou terapia dotykom ako skvela podpora pri vytvarani
a podpore blizkych vztahov medzi rodicom a dietatom v nahradnych rodinach.
Zaroven je kolektorka v tréningu pre dalsich lektorov terapie dotykom z organizacii
a institlcii v oblasti socialno-pravnej ochrany deti a sluzieb véasnej intervencie.

A \Vi) AL | 1:00-12:15 [KABINET POMALOSTI [ WORKSHOP SRt

MONTESSORI KONFERENCIA X 5.4.2025

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV, PSYCHOLOGOV, RODICOV)

SILA DOTYKU VO VZTAHOCH
Zuzana Novdkova

Terapia dotykom je urcend pre rodiny s defmi

na budovanie a podporu ich vztahov. Jednym

z désledkov zlepsenych vzfahov moéze byt zmiernenie
negativnych prejavov v spravani dietafa, ale qj
prehlbenie spojenia medzi rodicom a diefatom, znizenie
napatia, zvysenie vedomého relaxu a uvolneniaq,
zlepsenie sebalcty Ci zvysenia psychickej odolnosti

na strane rodica i diefata. Terapia dotykom je program
aplikujuci koncept vztahovej vazby, liecby ranej traumy,
detskych masazi, terapeutickej hry spolu so zdsadami
respektuplného a vhimavého rodicovstva. Dotykova
terapia je celostny pristup podporujuci budovanie
bezpecnych blizkych vztfahov.

Z MY/L 11:00-12:15 ; KABINET POMALOSBAWORKSHOP spéf na program (3)

MONTESSORI KONFERENCIA X 5.4.2025
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Radka Miksik

Radka Miksik je lektorka vztahovej a sexudlnej vychovy
- 0 zdravych vztahoch vzdeldva mladez, rodicov, ucitelky
a ucitelov, aj rézne pracovné kolektivy. Participovala na
priprave knihy Ja v tvojom veku...!, tvorbe kurikularnej reformy,
tvori vzdelavacie materidly, metodiky a videda. Miluje nielen
ucit, ale aj ucit sa.

/MY A 14:00-15:15  HLAVNA SALA [ SEMINAR )

MONTESSORI KONFERENCI5.4.2025
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(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV Aj RODICOV)

ZDRAVY VZTAH SO SEBOU
Radka Miksik

Zdraveé vztahy s inymi ludmi s mimoriadne dolezité,
skvalitnuju nds zivot, robia ho hodnotnejsim

a spokojnejsim. Nezabudame vsak pri kazdodennom
zivote a vztahoch s inymi na vzfah so sebou? Madme ho
zdravy? Co vsetko ho definuje a ako sa o zdravy vztah
so sebou starat? Pridte to zistit s Radkou Miksik

z organizacie inTYMYta.

7 MY,L 14:00-15:15 [ HLAVNA SALA*SEMINJQR spéfna program ()
MONTESSORI KONFERENCIAX(5.4.2025
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Viadimir Hambalek

Vladimir Hambdalek rad pracuje s f'udmi, ktori sa chct rozvijaf
vo svojich profesionalnych rolach. Déveruje fudom, systémom,
timom aj organizaciam a ich potencidlu.

Z MY i 14:00-15:15  ATELIER SVETLIK ; WORKSHOP i p G)

MONTESSORI KONFERENCIA5.4.2025

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV, ZRIADOVATELOV)

PSYCHOLOGICKE BEZPECIE
AVZTAHY NA PRACOVISKU
Vladimir Hambalek

Zadmerom workshopu je predstavit koncept
psychologického bezpecia vo vztahoch na pracovisku
a sposoby, postupy a stratégie ako ich rozvijaf

v dyddach, timoch, ¢i oddeleniach.

Z MY VA 14:00-15:15 [ ATELIER SVETLIK *"W'ORKSHOP epéna program (2)
MONTESSORI KONFERENCIAX(5.4.2025
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Martina a Jordan
Jokelovci

Martina a Jorddn st zakladatelia Centra Montessori Dolny Kubin, ktoré funguje 10
rokov a stvrty rok vedi Rodinni montessori skélku u Jordana. Jordan sa montessori
pedagogike venuje 20 rokov, v zaciatkoch posobil v Montessori skole a skolke
v Bratislave-Lamacdi. Martina popri sprevadzani v skélke pracuje ako redaktorka
knizného vydavatelstva a venuje sa krestanskému koucingu. Do atmosféry rodinnej
skolky prepletaju skdsenosti svojej 8-¢lennej rodiny, snazia sa s montessori principmi
a respektujucim pristupom prepdjaf rozmanitost rodin deti a okolia.

Z MY/L 14:00-15:15 ; KABINET POMALOSBAWORKSHOP spéf na program (3)

MONTESSORI KONFERENCIA X 5.4.2025

S |_ A\T (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV A ZRIADOVATELOV)

PREPLETANIE RODINNOSTI
V PROSTREDI SKOLKY
Martina a Jorddan Jokelovci

Na workshope si vypocujete pribeh montessori rodinnej
skolky, kde sa rodinnost zije vo viacerych Grovniach
a ovoci, ktoré to prindsa.

Z MY/L 14:00-15:15 ; KABINET POMALOSTI , WORKSHOP spéf na program ()
MONTESSORI KONFERENCIA X 5.4.2025
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Tomdas Krissak je odbornik na informaénd bezpecnost. Zakladal projekty
Checkbot, Sebavedomeé Slovensko, ¢i vzdelavaciu platformu HOPE - Hall of
positive engagement. Venuje sa rozvoju kritického myslenia, hodnotovému

vzdelavaniu a medidlnej gramotnosti. V roku 2010 zalozil prva komiksovu

kniznicu na Slovensku a v roku 2017 si splnil svoj sen a zacal vydavaf slovenské
komiksy, ktoré s podporou verejnosti daruje slovenskym studentom zadarmo.

Z MY A 16:00-17:00 ; HLAVNA SALA | PREDNASKA' epifna program ()
MONTESSORI KONFERENCIA X 5.4.2025
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(ODPORUCANIE: PRE VSETKYCH)

OBCIANSKE VZDELAVANIE HROU
Tomas Krissak

Obcianske vzdelavanie hrou - interaktivna hodina
Slobodovo, komiks o Stefanikovi, cesta k vlastenectvu
cez Sebavedomé Slovensko. Ako méze vyzerat
obcianske vzdelavanie, ktoré v sebe kombinuje prvky
hry, vizualneho umenia a putavého rozpravania
pribehov? Predstavi odbornik na informaéni Tomdas
Krissdak, ktory sa venuje rozvoju obcianskeho
vzdelavania uz viac ako 7 rokov.

/MY VA 16:00-17:00 ; HLAVNA SALA &REDNﬁéKA spatna program ()
MONTESSORI KONFERENCIAX(5.4.2025
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Lucia Smicekova

Lucia Smicekov@, Specidlna a montessori pedagogicka, detska
terapeutka a mentorka pedagégov. Venuje sa terapeutickej
praci s defmi s odliSnostami, konzultantskej ¢innosti
a vychovnému poradenstvu, organizuje a odborne zastresuje
montessori skolenia pre ucitelov a rodicov.

Z MY A 10:15-11:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




Lucia Smicekova

(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV)

Ako pracovat's detmi
v (predskolskom aj skolskom)
montessori prostredi?

Z MY A 10:15-11:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




Eva Sarkézyova

Logopedicka, pedagogicka, montessori sprievodkyna, ale
hlavhe MAMA. Snazi sa na svet pozerat inak, zachytif aj iné
uhly pohladu. Pozoruje jeho farby a inakosf, a z nich sa snazi

vytvarat krasne spektrum farieb (aspon tam kde prave je).

Z MY A 10:15-11:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




Eva Sarkézyova

(ODPORUCANIE: PRE RODICOV)

Vychova a vzdeldvanie diefata s inakostou,
alebo ako sme si pomahali sami,
ked’'nam systém nepomahal

Z MY A 10:15-11:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




Martina a Jordan
Jokelovci

Martina a Jorddan su zakladatelia Centra Montessori Dolny
Kubin, ktoré funguje 10 rokov a stvrty rok vedu Rodinnu
montessori §kdlku u Jordana. Jorddn sa montessori pedagogike
venuje 20 rokov. Do atmosféry rodinnej skolky prepletaji
skisenosti svojej 8-Clennej rodiny, snazia sa s montessori
principmi a reSpektujicim pristupom prepdjat rozmanitost
rodin deti a okolia.

Z MY A 10:15-11:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program (2)
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




Martina a Jordan
Jokelovci

(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV A ZRIADOVATELOV)

Budovanie komunitnej
montessori skolky

Z MY A 10:15-11:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program (2)
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X(NOVA CVERNOVKA)




Zuzana Vaskova

Montessori pedagogike, vzdelavaniu a vychove deti
a sprevadzaniu rodic¢ov sa venuje 10 rokov. Zalozila a 8 rokov
viedla montessori §kélku v Bratislave. Ako rodicovska
poradkyna sprevadza rodicov na individudlnych konzultaciach.

Organizuje predndsky a kurzy pre rodicov a pedagogov.

Je spoluzakladatelkou obcianskeho zdruzenia Metanoia
centrum, ktorého cielom je pomoc a podpora v oblasti

dusevného zdravia.

ZMY,L 15:15-16:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)
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Zuzana Vaskova

(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV A ZRIADOVATELOV)

Ako komunikovat s rodicmi
v zariadeni?

ZMY,L 15:15-16:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\T (BRATISLAVA X NOVA CVERNOVKA)




Michaela Benkova

Michaela Benkovéd ma dlhorocéné skusenosti s vedenim ludi a riadenim zmien
v komercnej sfére | neziskovom sektore. 12 rokov pdésobila v dynamickom
a progresivnom prostredi komercnej sféry. Od roku 2009 posobi aj v neziskovom
sektore. Vzdy ju fascinovala prdaca s detmi, ktorej sa venuje kontinualne.
Vystudovala ucitelstvo pre primdarne vzdelavanie a specidlnu pedagogiku. Svoje
poslanie pedagdga zacala naplfiaf a2 neskdr v materskej kole v montessori
prostredi. Spolu s timom sa jej podarilo vytvorit inkluzivny model $kdlky, v ktorej
posobi vo vedeni. Celkovo sa zameriava na podporu deti a rodicov v ich
fungovani nielen v skolke ale aj v rodine.

ZMY,L 15:15-16:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X NOVA CVERNOVKA)




Michaela Benkova

(ODPORUCANIE: PRE ZRIADOVATELOV)

Ako zriadif a viest Uspesnu
montessori skolku?

ZMY,L 15:15-16:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA (NOVA CVERNOVKA)




Margita Vanovcanova

Priatelia a znadmi ju poznaju pod prezyvkou Magi.

Ma troch synov (14, 11 a 5) a pracuje vo vydavatelstve.
Knihy pre nu znamenaju objavovanie (ne)tusenych moznosti,
desiatky prezitych osudov, pomaly plyntci cas, tanec plny
pocitova nadsenie z informdacii. Rada k tomuto postoju
inSpiruje aj druhych.

ZMY,L 15:15-16:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X NOVA CVERNOVKA)




Margita Vanovcanova

(ODPORUCANIE: PRE UCITELOV A RODICOV)

Z diefata, ktoré cCita, vyrastie dospely,
ktory premysla

ZMY,L 15:15-16:00 BISTRO MENTORSKY STOL spétna program ()
(MONTESSORI KONFERENCIA X(5.4.2025)

S |_ A\V (BRATISLAVA X NOVA CVERNOVKA)




www.montessorikonferencia.sk

K& KL
SRE%

<< AM

< LK<
K <K

&2


https://www.montessorikonferencia.sk/

